Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

inr Zahnarzt hat lhnen die Durchfuhrung einer
Wurzelbehandlung (endodontische Therapie) in
der Praxis von Dr. Thomas Hacker empfohlen.
Diese Praxis ist auf die AusfUhrung endodontischer
Behandlungen spezialisiert. Mit der Entscheidung
far eine Wurzelbehandlung treten oft Fragen auf,
die Ihnen diese Zeilen beantworten sollen. Haben
Sie daruber hinausgehende Fragen, wird lhnen
Dr. Hacker diese gern beantworten.

Was geschieht bei einer Wurzelbehandlung?

Bei einer Wurzelkanalbehandlung wird das kranke
oder zerstorte Gewebe des Zahnmarkes ("Nerv")
aus dem Wurzelkanalsystem entfernt. Die nun
entstandenen Hohlrdume innerhallb des Zahnes
mussen gereinigt, ausgeformt und geflllt werden,
um eine Wiederbesiedlung der Wurzelkandle mit
Bakterien zu verhindern.

Warum wird eine Wurzelbehandlung notwendig?

Meistens ist Karies die Ursache fur Erkrankungen
des Zahnmarks. In akuten Fdllen ist die Entfernung
des Zahnmarks zur Schmerzbeseitigung notwendig.
In anderen Fdllen ist der Zahnnerv chronisch
entzundet oder gar ohne Schmerzen
abgestorben. Auch hier ist die Sduberung des
Zahninneren und dessen Fullung notwendig, um
den Zahn dauerhaft erhalten zu kénnen.

Was sind die Vorteile einer endodontischen
Behandlung?

Nur durch diese Therapie ist die dauerhafte
Erhaltung des erkrankten Zahnes moglich. Oft wird
der Zahn anschlieBend mit einer Krone versorgt.
Bei sorgfdltiger Pflege und Kontrolle kann der
behandelnde Zahn meist ohne  zeifliche
Einschrankung  zu Ihrer  Gesundheit  und
Lebensfreude beitragen.

Wie lange dauert eine endodontische Behandlung?

Dr. Hacker versucht die Wurzelkanalbehandlung in
ein oder zwei Sitzungen abzuschlieBen. Die Dauer
einer Sitzung betrédgt abhdngig von der
Schwierigkeit der Kanalaufbereitung und dem
Zahntyp 1V-2 Stunden. Bei komplizierten
Verhdltnissen oder Behandlungswiederholungen
(Revision) kénnen auch mehr Sitzungen notwendig
sein. In jedem Fall wird Dr. Hacker zum Abschlul
einer Sitzung mit lhnen und gegebenenfalls |hrem
Zahnarzt das weitere Vorgehen besprechen.

Gibt es wdhrend oder nach der Behandlung
Schmerzen?

Durch die heute zur Auswahl stehenden
Moglichkeiten ist die schmerzfreie Behandlung fast
immer moglich.

Nach der Behandlung kann aufgrund von
Reizungen des umgebenen Gewebes fur wenige
Tage eine erhohte Empfindlichkeit auftreten. Sollten
diese Beschwerden nach dem dritten Tag keine
abnehmende Tendenz zeigen, wenden Sie sich
bitte an Dr. Hacker.

Welche Alternativen gibt es?

Die Alternative ist die Entfernung des Zahnes.
Dadurch kommt es jedoch h&ufig ZU
schwerwiegenden Veranderungen der Asthetik, des
Kauvermdgens und der Zahnstellung, die weitere
maoglicherweise umfangreiche Behandlungen
(Prothesen, BrUcken oder Implantate) notwendig
machen.

Kénnen alle Zahne behandelt werden?

In wenigen Fdllen ist eine Wurzelbehandlung nicht
moglich.  Starke  Zahnlockerung und  fiefe
Zahnzerstorung oder andere Grunde, die eine
Prognose des Zahnes einschrdnken, kénnen eine
endodontfische Behandlung nutzlos erscheinen
lassen.

Kann die Behandlung misslingen?

Bei der Behandlung am menschlichen Korper
kann es keine Erfolgsgarantie  geben.
Unvorhersehbare Komplikationen und z. T.
unbekannte Grinde kdnnen eine Heilung
verhindern. Dann kann neben einer
Behandlungswiederholung ein oralchirurgischer
Eingriff zum Erfolg fuhren. Gelingt auch das
nicht, muss der Zahn unter Umstanden entfernt
werden.

Sind nach der Wurzeloehandlung weitere
Termine notwendig?

Eine albschlieBende Erfolgsbeurteilung kann
immer erst einige Monate nach der endgultigen
Wurzelfullung durchgefuhrt werden. Dieser
Termin soll schon zu Behandlungsende mit Ihrem
Zahnarzt oder Dr. Hacker vereinbart werden. Fur
eine lange Erhaltung des wurzelbehandelten
Zahnes ist aber eine  bakteriendichte
Versorgung der Zahnkrone durch Ihren Zahnarzt
unabdingbar.

Was sind Stumpfaufbauten?

Ein Zahnkernaufbau dient dem stabilen
Wiederaufbau des Zahns wund ist zum
langfristigen Erhalt des wurzelbehandelten
Zahnes unabdingbar. Es empfiehlt sich diesen
Aufbau sofort im Anschlu@ an die
Wurzelbehandlung durchfuhren zu lassen.

Ist eine Weiterbehandlung durch Dr. Hacker
moglich?

Nein. Patienten, die die Praxis Dr. Hacker
aufgrund  von  Uberweisungen aufsuchen,
kobnnen generell nur im Umfang des
Uberweisungsauftrages betreut werden. Die
Weiterbehandlung erfolgt in jedem Fall durch
Ihren Hauszahnarzt,



Was kostet eine solche Behandlung?

Auf Grund der aufwendigen Behandlungs-
methodik (z. B. elektrometrische Ldngenmes-
sung, Mikroskop, ultraschallaktivierte Spulung)
werden die Kosten der Behandlung von der
Krankenkasse nicht oder nicht vollstGndig
ubernommen. Generell mussen Sie als
Kassenpatient mit einem Eigenanteil rechnen. In
der Regel entstehen auch Privatpatienten
Zusatzkosten, Wir empfehlen einen
Beratungstermin vor der Behandlung.

Ein Hinweis von Ihrem Zahnarzt:

Wir Ubergeben Ihnen diese Broschure, um Ihnen
die Vorbereitung auf die Wurzelkanal-
behandlung bei Dr. Hacker zu erleichtern.

Um sicher zu sein, dass wir fur Sie das Optimum
an  zahnmedizinischer Betreuung gefunden
haben, berichten Sie uns Dbitte  zur
Weiterbehandlung bei uns, ob Inhre Erwartungen
erfullt wurden.
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